
如何使用影音
《福音食譜》
作佈道、栽培

「凡我所行的，

都是為福音的緣故，

為要與人同得這

  福音的好處。」

      哥林多前書9:23鄧仲明宣教士



影音《福音食譜》：設計理念
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影音故事

解構、選出主題

藉聖經

帶出福音

真理

藉禱告、行動
與神同工

《福音食譜》：

因應個人程度，按對象的需
要作出調節(烹調)，適切地
分享福音、培育初信者。



1.影音見證作為傳福音/信仰關懷，是其中一種有效方式（特別疫情）

2.簡單、易學和易做

3.從閒話家常，到分享信仰

4.一大群在「雲端」的見證人，隨時候命分享

5.只須盡力，無需壓力

6.按著影音《福音食譜》，有「譜」(聖經、福音)可循不至「離譜」

7.豐儉由人、成長賴神（按你的地步行）

8.可因應對象的需要作出調節，適切地分享福音、培育初信者
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善用影音、佈道關懷

影音佈道栽培資源

“rcm.network” 網站

https://rcm.network/
https://rcm.network/
https://rcm.network/


1.先選定一套影音，最少看一次，

  並閱讀相關的《福音食譜》（備繁體、簡體）

2.在《福音食譜》部份備影音及回應詩歌的連結，

可因應需要選合適的詩歌

3.須將該影音及詩歌先下載，避免網絡不穩定

3.1 影音大部份備國語/普通話及廣東話

3.2 部份需下載中文繁體/簡體字幕（或其他文字）

4.備手提/平板電腦，較大的螢幕及需電量充足

5.備小型電腦擴聲器及搖控
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預備使用影音《福音食譜》



【影音佈道、栽培】實戰指引

1.到探訪場地前先禱告，求神打開傳道之門

2.進到餐館、家庭或相約地點後，將手提、手提電腦

放在桌上（心理準備）

3.與對象交談，建立初步友誼

4.禱告等候，把握合適的時間

  (若是餐館最佳時是下午2:00，故午膳約在下午1:00）

5.言談簡述將要播的影音見證內容；吸引及邀請其觀看，

6.若是沒休息，表示若有客人光顧時，可暫停作「廣告時間」
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【影音佈道、栽培】實戰指引

1.一起參與觀看（有時簡單回應，像在家中看電視）

2.完成後就見證內容彼此分享

  （參《福音食譜》，因應情況使用）

3.順著聖靈帶領傳講福音或初信栽培（帶備傳福音工具）

4.因相信耶穌是一個過程，順著聖靈引導，領對象作

  「慕道」、「決志」或「委身」的禱告

5.引導福音對象藉禱告將耶穌放在心裡（慕道）或決志
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「耶穌，我知道祢能幫助人面對無助，

我現階段未能相信接受祢作我的救主和

生命的主，但我願意更多認識和經歷祢。

我願意將祢放在心裡，作我的朋友，

讓我經歷從祢而來的福氣。

多謝祢，耶穌。」

耶穌對你有心、將耶穌放在心



「耶穌，感謝祢降世為人，明白人的掙扎

     和痛苦。祢以無罪代替我罪，捨身救贖我。

     我願意承認自己有錯有罪，求祢赦免。

     誠邀祢作我的救主，恢復我與天父的關係，

     掌管我的人生；得享從父神而來的福氣。

     奉主耶穌基督的名求，阿們。」

耶穌為我犧牲、接受祂作救主



「主耶穌，感謝祢拯救了我，

     我願委身予祢，繼續作我生命的主，

醫治我的傷痛，建立我、

使用我成為別人的祝福。

     我願緊緊跟從祢，常住在祢裡面，

     得享從父神而來的福氣，過豐盛的人生。

     奉主耶穌的名求。阿們。

耶穌愛我到底、讓祢作生命主委
身
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城鄉華人宣教網路

啟動信徒去宣教 城鄉宣教可持續

旅 宣

推動信徒旅遊

時探訪鄉鎮的

華人分享福音

聯絡不同城鄉的宣教夥伴，彼此結連
互相支持、資源分享，達至互助共生 

網 宣

          rcm.network 

聰明頻道:福音資源

建立資料庫

「網上作宣教事」

短 宣
協調及輔助

不同短宣隊

到鄉鎮宣教

教 宣
協助教會開

展城鄉宣教

並提供培訓

鄧仲明宣教士

網路人 Networker

ruralchinesemissionnetwork@gmail.com

鄉鎮華人數量少、分散、偏遠和流動性大

建立五個宣教策略、將福音傳給未得之民

奉獻支持
【城鄉華人宣教網路】

影音介紹

影音介紹

 

聯宣

A qr code with a green logo

Description automatically generated

+61 451 044 931

點擊.掃描
二維碼

A qr code with a blue circle

Description automatically generated

一張含有 螢幕擷取畫面 , 圖形, 樣式, 正方形 的圖片 AI 產生的內容可能不正確。

一張含有 圓形 , 圖形, 圖表, 像素 的圖片 AI 產生的內容可能不正確。

mailto:ruralchinesemissionnetwork@gmail.com
RCMnetwork­­_Fyler_202409T_Hpl.pptx
http://wa.me/+61451044931
https://u.wechat.com/kFbT1pGj9R6YyXPV32yoWsE?s=1
https://drive.google.com/file/d/1KjHbtTIL1xEHsVHFgbYRp84i-lLrbokO/view?usp=sharing
https://rcm.network/
https://drive.google.com/file/d/1dTdPhoOCKMopr129hxAfKvqHLopqTPUO/view?usp=sharing
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